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A. Przedmioty podstawowe

Przedmioty do wyboru w zakresie:

Obowigzkowy

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

Dr n. med. Anna Pisarska

Osoby prowadzace zajecia

Dr n. med. Anna Pisarska

o Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne (ZKUP)
Forma prowadzenia zajec W .
¢ k| L [ zp [walpr| innejakie: |
. L - 1 -
Liczba godzin zaje¢ w semestrze 5 10

Legenda: W— wyktad, C- ¢wiczenia, K- konwersatorium, L— laboratorium, ZP— zajecia praktyczne, Wa— warsztaty, Pr— praktyka

Semestr(y) zajec dla kierunku 3 Liczba punktow ECTS 3
ksztatcenia za przedmiot
Status przedmiotu Obowigzkowy Jezyk wyktadowy polski

Wymagania wstepne

Anatomia, Fizjologia, Mikrobiologia i Biochemia

Cele uczenia sie: zdobycie wiedzy i umiejetnos¢ postugiwania sie podstawowymi pojeciami z zakresu toksykologii,
mechanizméw dziatania toksycznego substancji chemicznych oraz umiejetnosci oceny narazenia zawodowego na substancje
chemiczne, toksycznos$¢ kosmetyku w zaleznosci od rodzaju aplikacji i dawki oraz zastosowania metod wykrywania i
oznaczania zwigzkow chemicznych obecnych w kosmetykach.

Opis efektéw uczenia sie dla przedmiotu
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I
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ch uczenia Student, ktéry zaliczyt przedmiot sie do
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WIEDZA
K_Wo1 zna podstawy toksykologii; pojecia podstawowe; mechanizmy dziatania
w1 . o . P7S_WG
toksycznego, zatrucia lekami i kosmetykami
K_wWo02 S P7S_WG
- W2 zna przyczyny uzaleznien. -
UMIEJETNOSCI
K U1l U1 potrafi okresli¢ przyczyny zmian na skérze spowodowane toksycznym P7S_UW
- dziataniem kosmetykdéw
K_U12 U2 potrafi zaplanowacé badania i okresli¢ testy do oceny reakcji alergicznych, P7S_UW
fototoksycznych
K _U13 U3 potrafi oceni¢ bezpleczenstV\{g stosoyvama. kos.rnetyku w zaleznosci P7S_UW
od dawki i rodzaju aplikacji




K_U33 ‘ u4g ‘ potrafi stosowac zasady profilaktyki zakazert zawodowych ‘ P7S_UW

KOMPETENCJE SPOtECZNE

K_K07 ‘ K1 ‘ potrafi dbaé o bezpieczeristwo wtasne, klienta i wspotpracownikéw ‘ P7S_KO

Metody weryfikacji efektow uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do form zajeé
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Kryteria oceniania kompetencji studenta
Ponizej w formie syntetycznej przedstawiono wymagania minimalne dla trzech grup efektow uczenia sie, jakie Student musi
uzyskac, aby zaliczy¢ dany przedmiot. Aby Student zaliczyt dany przedmiot wszystkie efekty uczenia sie opisane w sylabusie
muszg by¢ pozytywnie zweryfikowane przez osobe(y) prowadzaca(e) zajecia w ramach danego przedmiotu
W - WIEDZA

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student zapamietuje i odtwarza wiedze przewidziang do opanowania w ramach przedmiotu
Dobry/Dobry + — Student dodatkowo interpretuje zjawiska/problemy i potrafi rozwigza¢ typowy problem
Bardzo dobry —Student potrafi rozwigzywac nawet ztozone problemy z danej dziedziny, potrafi dokonac syntezy,
przeprowadzi¢ wszechstronng ocene, stworzy¢ dzieto oryginalne, inspirujgce innych.
U - UMIEJETNOSCI

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student orientuje sie w charakterze czynnosci, potrafi pod kierunkiem nauczyciela
akademickiego wykona¢ czynnosci/rozwigza¢ problemy dotyczgce tresci przedmiotu
Dobry/Dobry + — Student potrafi samodzielnie wykona¢ czynnosci/zadania/rozwigzac typowe problemy dotyczace tresci
przedmiotu
Bardzo dobry — Student posiada w petni opanowang umiejetnosé/zdolnos$é wykonania przewidzianych w tresciach
przedmiotu czynnosci/zadan/probleméw takze w bardziej ztozonych przypadkach.
K - KOMPETENCJE SPOLECZNE

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student biernie przyswaja tresci przedmiotu z wykazaniem zdolnos$ci do koncentracji uwagi i
stuchania
Dobry/Dobry + — Student aktywnie uczestniczy w zajeciach, dokonuje ocen wartosciujgcych wedtug kryteriéw przyjetych w
danej dziedzinie, potrafi aktywnie wspotdziata¢ w obrebie grupy
Bardzo dobry — Student dokonuje integracji postawy zgodnie z sugerowanym wzorcem, rozwija wtasny system wartosci
zawodowych i spotecznych, potrafi przyja¢ odpowiedzialno$¢ za dziatanie grupy, obejmujgc w niej przewodnictwo.

Tres¢ przedmiotu uczenia sie (program wyktadow i pozostatych zajec) Odniesienie do efektéw

uczenia sie
WYKLADY
1. Charakterystyka toksykologiczna wybranych zwigzkdw chemicznych obecnych w
kosmetykach.
(W1, U1, U3, K1) W1, W2, U1,U2, U3, U4, K1

2. Podstawowe pojecia toksykologiczne (m.in. trucizna, zatrucie), wptyw czynnikéw
fizyko-chemicznych i biologicznych na dziatanie trucizn, mechanizmy dziatania
toksycznego substancji chemicznych, skutki dziatania substancji toksycznych. (W1,




W2, U1, U3, K1)

WARSZTATY
1. Toksyczne sktadniki kosmetykéw. (W1, U1, U3, K1)
2. Substancje toksyczne majgce zastosowanie w kosmetologii. (W1, U3, U4, K1)
1. 3. Tolerancja i uzaleznienia lekowe, zatrucia lekami oraz ocena narazenia
zawodowego. (W1, W2, U2, U4, K1)

Zalecana literatura i pomoce naukowe

Literatura podstawowa
1. Toksykologia i ocena bezpieczeristwa kosmetykéw / red. Kamil Jurowski, Wojciech Piekoszewski - Warszawa :

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2019.

2. Toksykologia wspodtczesna / red. nauk. Witold Sericzuk ; [aut. Tadeusz Bogdanik et al.]. - Wyd. 1., dodr. - Warszawa :
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016

3. Piotrowski J.K. Podstawy toksykologii. Kompendium dla studentéw szkét wyzszych. Wydawnictwo Naukowo-
Techniczne Wydawnictwo, Warszawa 2017

Literatura uzupetniajaca:

1. Moffat A.C., Osselton M.D., Widdop B. Clarke’s Analysis of Drugs and Poisons. Royal Pharmaceutical Society of Great
Britain, London, UK 2004

2. Flangan R.J., Taylor A., Watson I.D., Whelpton R. Fundamental of analytical toxicology. Whiley, 2007.

3. Marie-Claude Martini, Kosmetologia i farmakologia skéry, red. naukowa wydania polskiego prof. dr hab. n. med W.

Placek, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009

Bilans punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta

. h
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obciazenie studenta [h]

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela akademickiego

1.1 Udziat w wyktadach 5

1.2 Udziat w konwersatoriach -

1.3 Udziat w ¢wiczeniach -

1.4 Udziat w zajeciach laboratoryjnych/warsztatach 10

1.5 Udziat w konsultacjach 2

1.6 Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym przedmiotu

1.7 Inne — jakie? -

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela

akademickiego (suma pozycji 1.1 - 1.7) 20

1.8

Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta podczas zajec
1.9 wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego) 0,8
(1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do wyktaddw, ¢wiczen, kolokwidw, sprawozdan, raportow, prac

2.1 . 10
semestralnych, itp.
2.2 Realizacja samodzielnie wykonywanych zadan zlecanych przez prowadzacego 30
2.3 Przygotowanie do kolokwium koricowego z ¢wiczen/laboratorium -
2.4 Przygotowanie do egzaminu/kolokwium korncowego z wyktaddéw 8
2.5 Inne — jakie? Warsztaty 7
2.6 Liczba godzin samodzielnej pracy studenta (suma 2.1 - 2.5) 55
27 Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta w ramach samodzielnej 29
pracy (1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS) !
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta (suma 1.8+2.6) 75

Punkty ECTS za przedmiot (suma 1.9+2.7) 3




Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne, w tym:

Zajecia praktyczne (Wydziat Nauk Medycznych)

Zajecia o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne (1.2 - 1.4, 2.2 2.5) 40

Praktyka zawodowa

taczny naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci

4
praktyczne 0
Liczba punktow ECTS, uzyskiwanych przez studenta w ramach zajeé¢ o charakterze
ksztattujagcym umiejetnosci praktyczne 1,6

(1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)

Uwagi

Strona internetowa
przedmiotu:

* odniesienie kierunkowych efektéw uczenia sie zgodnych z Ustawg z dnia 22 grudnia 2015 roku o Zintegrowanym
Systemie Kwalifikacji, t.j. Dz. U. 2018, poz. 2153 oraz z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia
14 listopada 2018 roku w sprawie charakterystyk drugiego stopnia uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8
Polskiej Ramy Kwalifikacji, Dz. U. 2018, poz. 2218.



